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	医療を未来に繋ぐために�今、働き方改革を！�－No Change, No Future－��
	　　　　�Q1 医師は労働者？�Q２ 労働時間って？�Q３ 働き方改革って何のため？�
	　　　　�答） 医師も、�　　　雇用されている（勤務医）ならば�　　　　労働者。労働基準法が適用。��※「管理監督者」は労働時間規制の対象外だが、　�　「管理監督者」とは役職名で決まるものではなく、�　　①経営と一体的な立場で仕事をしている�　　②出勤、退勤、勤務時間等制限なし�　　③ふさわしい処遇がなされている　�　という実態にあるもの。��　それ以外は「管理職」であっても「管理監督者」　�　ではなく、残業代支給が必要。　��　　��
	　　　　��答） 労働時間とは使用者の指揮命令下に�　　　置かれている時間。��※ 業務に必要な準備行為等も労働時間�　　着替え、清掃等も労働時間であり、�　　　診療開始時刻≠始業時間��　　院内で緊急時に備えて待っている時間�　　（手待ち時間）も労働時間��　　研修・教育、会議・委員会等への出席　　　　　�　　　強制・命令であれば労働時間。任意出席とし�　　　　つつも、欠席の場合に不利益に取扱うなら�　　　　　労働時間　
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